Welke opleiding past

bij mii?

Zorghulp

Begeleldmg

Toelating Leeftijd 16 jaar

Opleidingenniveau
1t/m 4 kunnen
zowel via BOL

als BBL gevolgd

worden. Niveau
5 kan ook duaal
gevolgd worden.

Helpende zorg en welzijn

Helpende zorg en welzijn

2 leerjaren

VMBO basisberoeps-
gerichte leerweg

Leeftijd 16 + 10 jaar
dagonderwijs

Of diploma niveau 1

In dit schema staan de vijf niveaus beschreven voor

zorg en voor begeleiding.

In de thuiszorg bestaan tevens eigen opleidingen met

een vergelijkbaar onderscheid in 5 niveaus.

Verzorgende (IG)

Groepswerker SPW

3 leerjaren

VMBO kader, gemengd
of theoretische leerweg

LBO, vbo

2 vakken op C-niveau
en rest op B-niveau
MAVO

HAVO of VWO
overgang van 3 naar 4

Of diploma niveau 2

Verpleegkundige

Woon-, groeps-,
activiteitenbegeleider
SPW (3 leerjaren)

4 leerjaren

VMBO kader, gemengde
of theoretische leerweg

LBO, vbo
4 vakken op D-niveau en
2 vakken op C-niveau

MAVO
4 - 6 vakken op D-niveau

HAVO of VWO overgang
van 3 naar 4

Leeftijd min. 17 jaar
(voor BBL)

Of diploma niveau 3

Verpleegkundige

Sociaal Pedagogisch
Hulpverlener

4/4,5 leerjaren

HAVO

Of diploma niveau 4



Zorgfuncties

Niveau 1

Zorghulp (1 jaar)

De Zorghulp verricht huishoudelijk werk,
met name in instellingen, en helpt bij de
dagelijkse bezigheden.

Niveau 2

Helpende of Zorgassistent (2 jaar)
De Zorgassistent helpt en begeleidt
mensen bij hun persoonlijke
verzorging en de algemene dagelijkse
levensbehoeften (eten, aankleden,
wassen). Daarnaast ligt een deel van de
taken op huishoudelijk gebied.

Niveau 3 en 31G
Verzorgende/Verzorgende
Individuele Gezondheidszorg (3 jaar)
De Verzorgende helpt en verzorgt
mensen en verricht daarnaast
huishoudelijk werk. Het zelfstandig
kunnen uitvoeren van een zorgplan hoort
bij het takenpakket. De Verzorgende IG is
bevoegd een aantal verpleegtechnische
handelingen uit te voeren. Vroeger
hoorden bij niveau 3 functies als
gezinsverzorgende, ziekenverzorgende
en kraamverzorgende. Dat word je nu
dus ook, alleen heet het anders.

Niveau 4

MBO-verpleegkundige (4 jaar)

De MBO-verpleegkundige verricht in
hoofdzaak verzorgende, begeleidende
en verplegende werkzaamheden

die voortvloeien uit per patiént
opgestelde verpleegplannen. Het werk
is meestal ingericht volgens afspraken
en standaardprocedures. De directe
handelingen met en bij patiénten zijn
een belangrijk onderdeel van het werk.
De opleiding is breed. In het laatste jaar
wordt echter een keuze gemaakt voor
een deelgebied in de gezondheidszorg.

Niveau 5

HBO-verpleegkundige (4-4,5 jaar)
Naast verpleegkundige taken heeft de
HBO-verpleegkundige ook andere taken,
zoals het stellen van verpleegkundige
diagnoses en de uitvoering van de
daarop gebaseerde actie. Het werk
vindt plaats volgens standaard
handelingsvoorschriften. In andere
gevallen maakt de verpleegkundige

een verpleegplan op maat en is
verantwoordelijk voor de kwaliteit van de
zorg. Na deze HBO opleiding kan je o.a.
doorleren voor Nurse Practitioner.

Begeleidende

Wanneer je belangstelling meer uitgaat
naar begeleiden dan verzorgen, kun je
aan het werk als: helpende welzijn,
groepsleider, activiteitenbegeleider
en sociaal hulpverlener.

De opleiding voor begeleidende functies
kun je op verschillende manieren en
niveaus volgen.

Op niveau van middelbaar beroeps-
onderwijs is er de opleiding Sociaal
Pedagogisch Werk (SPW), niveau 3 is
een vakopleiding en niveau 4 leidt op
voor functies in het middenkader.

De studieduur is in beide gevallen 3 jaar.
Op niveau van hoger beroepsonderwijs
is er de opleiding Sociaal Pedagogisch
Hulpverlener (SPH), deze kan ook duaal
gevolgd worden. Meer informatie over
deze opleidingen is terug te vinden op de
websites van de diverse instituten, deze
staan achter in deze brochure vermeld.

Meer informatie?
www.infopuntzorg.nl

functies

Naast de zorggebonden functies is
er nog een aantal beroepsgroepen
in de zorgsector:

Personeel & Organisatie
Receptie & Administratie
Medische Ondersteuning
Technische Dienst
Huishoudelijke Dienst
Keuken

Automatisering
Management






